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1. Να κατανοήσουν το πλαίσιο EntreComp και την εφαρμογή του στη 
βιώσιμη επιχειρηματικότητα.

2. Αναγνωρίζουν τη σημασία των επιχειρηματικών ικανοτήτων στις 
βραχείες αλυσίδες εφοδιασμού τροφίμων (SFSC) και στις κοινωνικές 

και περιβαλλοντικές επιχειρήσεις (SEED).

3. Αναλύστε μελέτες περιπτώσεων και έρευνες για τον εντοπισμό 
τάσεων και προκλήσεων στη βιώσιμη επιχειρηματικότητα.

Μαθησιακά αποτελέσματα:



Εισαγωγή
Στο σημερινό δυναμικό και διαρκώς μεταβαλλόμενο επιχειρηματικό τοπίο, 

η προσπάθεια για βιωσιμότητα δεν ήταν ποτέ πιο κρίσιμη. Οι 
επιχειρηματίες διαδραματίζουν καθοριστικό ρόλο στη διαμόρφωση αυτού 

του μέλλοντος υιοθετώντας βιώσιμες πρακτικές και καινοτόμες 
προσεγγίσεις. Αυτή η ενότητα, "Χτίζοντας βιώσιμες επιχειρήσεις: 

EntreComp", έχει ως στόχο να σας εφοδιάσει με τις απαραίτητες γνώσεις 
και δεξιότητες για να ευδοκιμήσετε στη βιώσιμη επιχειρηματικότητα. 

Χρησιμοποιώντας το πλαίσιο EntreComp, θα διερευνήσετε πώς να 
ενσωματώσετε αποτελεσματικά επιχειρηματικές ικανότητες στα 

εγχειρήματά σας, ιδίως στο πλαίσιο των βραχέων αλυσίδων εφοδιασμού 
τροφίμων (SFSC) και των περιοχών αλληλέγγυας οικονομίας (SEED). Στο 

τέλος αυτής της ενότητας, θα είστε καλά προετοιμασμένοι να αναπτύξετε 
και να αναπτύξετε τις βιώσιμες επιχειρηματικές σας πρωτοβουλίες.



Εισαγωγή στην EntreComp και τη βιώσιμη επιχειρηματικότητα

Επισκόπηση του πλαισίου EntreComp και των βασικών συστατικών του:

Το πλαίσιο EntreComp είναι ένας ολοκληρωμένος οδηγός για τις επιχειρηματικές 
δεξιότητες και ικανότητες. Περιλαμβάνει τρεις κύριους τομείς: ιδέες και ευκαιρίες, πόρους 
και δράση. Κάθε τομέας είναι απαραίτητος για την ανάπτυξη μιας επιτυχημένης και 
βιώσιμης επιχειρηματικής νοοτροπίας. 

Δείτε αυτό το βίντεο σχετικά με το Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Επιχειρηματικών Ικανοτήτων 
(EntreComp) 

https://www.youtube.com/watch?v=ra80tv8j_lo&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=17


Εισαγωγή στην EntreComp και τη βιώσιμη επιχειρηματικότητα

Σημασία των επιχειρηματικών ικανοτήτων στη βιώσιμη επιχειρηματικότητα:

Οι επιχειρηματικές ικανότητες, όπως η δημιουργικότητα, η ηθική και βιώσιμη σκέψη, το όραμα, η 
αυτογνωσία και τα κίνητρα, είναι κρίσιμες στο σημερινό ταχέως μεταβαλλόμενο επιχειρηματικό 
περιβάλλον. Οι δεξιότητες αυτές βοηθούν τους επιχειρηματίες να προσαρμόζονται, να καινοτομούν και να 
διατηρούν τις επιχειρήσεις τους μακροπρόθεσμα. 

Ελέγξτε αυτά τα βίντεο σχετικά με σημαντικές επιχειρηματικές ικανότητες όπως: εντοπισμός ευκαιριών, 
δημιουργικότητα, όραμα, αξιολόγηση ιδεών, ηθική και αειφορική σκέψη, αυτογνωσία και 
αυτοαποτελεσματικότητα, κινητοποίηση άλλων, κίνητρα και επιμονή, κινητοποίηση πόρων, 
χρηματοοικονομικός και οικονομικός αλφαβητισμός, ανάληψη πρωτοβουλιών, σχεδιασμός και διαχείριση, 
συνεργασία με άλλους, μάθηση μέσω της εμπειρίας, αντιμετώπιση της αβεβαιότητας, της ασάφειας και του 
κινδύνου. 

https://www.youtube.com/watch?v=LctfWCH5j0w&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=NRc9h1V4vSo&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=-STTWzcvx4g&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=HddM4bMHSqY&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=Hg_tEWqB--s&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=ScKfciKwSwU&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=ScKfciKwSwU&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=W1S34E-E9Xg&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=gK3m6hmZoSM&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=IHa4MzggFN8&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=7_NydlHsmLY&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=RHs3BriNBAY&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=R9YJPPp4uTU&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=0DA_rlq9GWY&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=Q0uGwvBVCus&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=JHMMwMC42M8&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=JHMMwMC42M8&list=PLGI5zHT2w7jAPsfSjWfatN4tlxJhvbj7-&index=15


Εισαγωγή στην EntreComp και τη βιώσιμη επιχειρηματικότητα

Εισαγωγή στη Σύντομη Αλυσίδα Εφοδιασμού Τροφίμων (SFSC) και στις Περιφέρειες Αλληλέγγυας Οικονομίας 
(SEED):

Τα SFSC επικεντρώνονται στη μείωση της απόστασης μεταξύ παραγωγών και καταναλωτών, στην προώθηση των 
τοπικών οικονομιών και στη διασφάλιση της ιχνηλασιμότητας των τροφίμων. Οι SEED δίνουν προτεραιότητα στους 
κοινωνικούς και περιβαλλοντικούς στόχους παράλληλα με τους οικονομικούς στόχους, οδηγώντας σε θετικές 
αλλαγές στις κοινότητες και τα οικοσυστήματα. 

Διαβάστε αυτό το άρθρο σχετικά με τις Σύντομες αλυσίδες εφοδιασμού τροφίμων και τα τοπικά συστήματα 
τροφίμων στην ΕΕ

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/d16f6eb5-2baa-4ed7-9ea4-c6dee7080acc/language-en


Εισαγωγή στην EntreComp και τη βιώσιμη επιχειρηματικότητα

Εισαγωγή στη Σύντομη Αλυσίδα Εφοδιασμού Τροφίμων (SFSCs) και στις Περιφέρειες Αλληλέγγυας 
Οικονομίας (SEEDs):

Προχωρήστε στον έλεγχο της ετήσιας έκθεσης 2023 SEED, η οποία υπογραμμίζει τις σημαντικές 
προσπάθειες του οργανισμού για την προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης και της 
επιχειρηματικότητας χωρίς αποκλεισμούς για το περιβάλλον κατά το περασμένο έτος. Περιγράφει 
λεπτομερώς την υποστήριξη που παρέχεται σε καινοτόμες μικρές επιχειρήσεις μέσω της ανάπτυξης 
ικανοτήτων, της χρηματοδότησης και της δικτύωσης, δίνοντάς τους τη δυνατότητα να 
αντιμετωπίσουν αποτελεσματικά τις περιβαλλοντικές και κοινωνικές προκλήσεις. Η έκθεση 
παρουσιάζει μελέτες περιπτώσεων και ιστορίες επιτυχίας επιχειρήσεων που επωφελήθηκαν από τα 
προγράμματα του SEED, καταδεικνύοντας σημαντικά βήματα στη δράση για το κλίμα, την 
αποδοτικότητα των πόρων και την καταπολέμηση της φτώχειας. Με την προώθηση της συνεργασίας 
και την ανταλλαγή βέλτιστων πρακτικών, ο SEED συνεχίζει να προωθεί την πρόοδο προς μια πιο 
βιώσιμη και δίκαιη παγκόσμια οικονομία.

https://seed.uno/system/files/2024-05/2023-SEED-Annual-report.pdf


Ανακεφαλαίωση των βασικών διδαγμάτων:

Σύντομη ανακεφαλαίωση των βασικών σημείων της ενότητας, με έμφαση στη σημασία των 
επιχειρηματικών ικανοτήτων στη βιώσιμη επιχειρηματικότητα.

Αναστοχασμός σχετικά με την εφαρμογή:

Οι συμμετέχοντες θα προβληματιστούν σχετικά με το πώς μπορούν να εφαρμόσουν τις δεξιότητες και τις 
γνώσεις που απέκτησαν στα δικά τους εγχειρήματα, ιδίως στο πλαίσιο των SFSCs και SEEDs. Θα δοθεί 
έμφαση στη σημασία της συνεχούς μάθησης και ανάπτυξης.

Συμπέρασμα και προβληματισμός



Συμμετοχή στο φόρουμ
1. Εξηγήστε τους τρεις κύριους τομείς του πλαισίου EntreComp και συζητήστε πώς συμβάλλει κάθε τομέας 
στην ανάπτυξη μιας επιτυχημένης και βιώσιμης επιχειρηματικής νοοτροπίας. Δώστε συγκεκριμένα 
παραδείγματα για τον τρόπο με τον οποίο οι εν λόγω τομείς μπορούν να εφαρμοστούν σε βραχείες 
αλυσίδες εφοδιασμού τροφίμων (SFSC) ή σε κοινωνικές και περιβαλλοντικές επιχειρήσεις (SEED).

2. Συζητήστε τη σημασία των επιχειρηματικών ικανοτήτων, όπως η δημιουργικότητα, η ηθική και βιώσιμη 
σκέψη, το όραμα, η αυτογνωσία και τα κίνητρα στο πλαίσιο της βιώσιμης επιχειρηματικότητας. Πώς αυτές 
οι ικανότητες βοηθούν τους επιχειρηματίες να προσαρμόζονται, να καινοτομούν και να διατηρούν τις 
επιχειρήσεις τους στο σημερινό ταχέως μεταβαλλόμενο περιβάλλον; Δώστε παραδείγματα από SFSCs ή 
SEEDs για να υποστηρίξετε τη συζήτησή σας. 

3. Συζητήστε το ρόλο των Σύντομων Αλυσίδων Εφοδιασμού Τροφίμων (SFSC) και των Περιφερειών 
Αλληλέγγυας Οικονομίας (SEED) στην προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης. Πώς τα μοντέλα αυτά 
αντιμετωπίζουν τις περιβαλλοντικές, κοινωνικές και οικονομικές προκλήσεις στις κοινότητές τους; Δώστε 
συγκεκριμένα παραδείγματα από τις μελέτες περιπτώσεων και τα πολυμεσικά χαρακτηριστικά που 
εξετάσατε.



Τελική δοκιμή
Συμπληρώστε την ακόλουθη αξιολόγηση: https://forms.gle/y8PCanQSFd4UiVA47 

https://forms.gle/y8PCanQSFd4UiVA47
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