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Cuprins

1.  Cele mai bune practici ale intreprinderilor sociale;
2.  Cele mai bune practici ale economiei sociale;

3.  Interviu cu un antreprenor social.
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Scurta prezentare a modulului si a obiectivelor si SEEDS]

P - competentelor acestuia

/ Bine ati venit la cel de-al doilea modul de Economie sociala!

' Tn cadrul acestui curs, veti porni intr-o cdldtorie lamuritoare pentru a pune in practicd conceptul de economie sociald pe
care l-ati invatat in primul modul.Pe parcursul acestui modul, veti obtine o imagine de ansamblu a economiei

sociale, punand in practica principiile sale cheie, structurile si diferitele entitati care opereaza in cadrul acesteia.

Vom examina in profunzime diferentele dintre economia traditionala si cea socialda, vom analiza diferitele sale forme si

vom incerca sa cream propria noastra intreprindere de economie sociala.

La sfarsitul acestui modul, veti avea o intelegere generala solida a fundamentelor economiei sociale si veti fi dotati cu

cunostintele necesare pentru a analiza si a va implica in acest domeniu dinamic si transformator.
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/ Abilitsti

1. imbunétatirea abilitdtilor de organizare si raportare.
2. Imbunétatirea auto-reflectiei si a gandirii critice.
3. Imbunatitirea abilitatilor de comunicare si cercetare.

4. Tmbunatitirea abilitatilor de lucru in echipd si de
colaborare.

5 .. . . . (PLANNING|
‘ Scurta prezentare a modulului si a obiectivelor si @

- competentelor acestuia

Competente
1. Intelegerea si analizarea politicilor si reglementarilor relevante.

2. Dezvoltarea de concepte inovatoare pentru abordarea
provocarilor sociale.

3. Identificarea punctelor forte, intereselor si obiectivelor care vor
ghida o intreprindere sociala performanta.

4. Tnvatarea de catre participanti din experientele si perspectivele
celorlalti.

5. Capacitatea de a lucra la proiecte de colaborare pentru a
dezvolta si implementa o initiativa de economie sociala.
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Scurta prezentare a modulului si a obiectivelor $i©
P competentelor acestuia SSERS

1. Saaiba ointelegere practica a economiei sociale, a
principiilor sale si a importantei sale in promovarea unei
dezvoltari incluzive si sustenabile.

2. Sainvete cum sa distinga o intreprindere sociala de una
traditionala.

3. Saisiimbunatateasca cunostintele cu privire la
competentele si metodele necesare pentru a se implica
si a contribui in mod eficient la economia sociala.

4. Sainvete noiinstrumente de promovare a economiei

sociale.
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Descrierea activitatilor )

Acest modul este Tmpartit in diferite activitati practice, incepand cu cateva studii de caz, inainte de a aprofunda mai

multe exercitii practice.

Tn acest al doilea modul, participantii au sarcina de a identifica diferentele cheie dintre intreprinderile traditionale,
cu scop lucrativ, si intreprinderile sociale. Ulterior, ei vor avea ocazia sa afle mai multe despre intreprinderile

sociale si antreprenorii sociali.

Acest modul dureaza 2 % ore, inclusiv 15 minute de pauza si este impartit in 3 parti.
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Bune practici ale intreprinderilor sociale

@
. SEEDS
PermaFungi

* Cooperativa sociala din Bruxelles
* Cu zatul de cafea colectat cu bicicleta, produc o tona de ciuperci de stridie

proaspete si zece tone de ingrasamant organic prin reciclarea a 5 tone de zat de
cafea. Toate acestea in cadrul unei economii circulare!

* https://www.permafungi.be/en/

PERMAFUNGI
fat-Qha Lot

Video

PermaFungi Bruxelles
https://www.youtube.com/wa
tch?v=yTUwWATKo cO
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https://www.permafungi.be/en/project/
https://www.permafungi.be/en/
https://www.youtube.com/watch?v=yTUwATKo_c0
https://www.youtube.com/watch?v=yTUwATKo_c0

@
Bune practici ale intreprinderilor sociale —

* Too Good To Go este o companie cu impact social certificata
B Corp, cu misiunea de a inspira si de a imputernici pe toata
lumea sa lupte impreuna impotriva risipei alimentare.

A &
oO

Video

To Good To Go

O
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https://www.youtube.com/watch?v=PdB_iW1LVc0
https://www.youtube.com/watch?v=PdB_iW1LVc0
https://www.toogoodtogo.com/en-us/about-us

@
Bune practici ale intreprinderilor sociale "853

ENALEIA, TOGETHER WITH THE FISHER

* Enaleia este o organizatie cu viziunea de a face ecosistemul marin
sustenabil prin solutii de economie circulara si sociala. Enaleia deruleaza
mai multe proiecte in intreaga lume, de la mega proiecte de curatare la
proiecte de consultanta si cercetare.Misiune: Sa rezolvam doua
probleme care se coreleaza intr-o mare masura: Reducerea stocurilor de
peste & Poluarea marina cu plastic.

* https://enaleia.com/

Video
Enaleia: Curatarea

Mediteraneihttps://www.youtube.com/wat
ch?v=SkG2AbcNmPg

(]
@E NALEIA
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https://enaleia.com/
https://enaleia.com/
https://www.youtube.com/watch?v=SkG2AbcNmPg
https://www.youtube.com/watch?v=SkG2AbcNmPg

@
Bune practici ale intreprinderilor sociale <5=5

REFRESH

* Refresh este un restaurant de economie sociala cu sediul la Bruxelles,
care serveste alimente durabile prin intermediul lantului nostru de
aprovizionare foarte scurt.Misiune: Promovarea activa a produselor
locale, cu o bucatarie bazata in proportie de 100% pe legume locale
cultivate in gradina lor de pe acoperis si procurate de la furnizori locali.

* https://refreshbxl.com/

Video

Climakteurs : Refresh
https://www.youtube.com/watch
?v=MKoKYlwqCSU
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https://enaleia.com/
https://refreshbxl.com/
https://www.youtube.com/watch?v=MKoKYIwqCSU
https://www.youtube.com/watch?v=MKoKYIwqCSU

Bune practici ale intreprinderilor sociale ©_

BEES COOP

* BEES coop. ("Brussels Ecological, Economical Supermarket") este primul
supermarket participativ din Bruxelles.

* Misiunea: sa construiasca o cooperativa de consum care sa ofere produse de
calitate la preturi accesibile, intr-un mod care sa respecte atat producatorii,
cat si mediul.

* Scopul este de a crea o alternativa la modelul actual de distributie in masa,
prin participarea activa a membrilor la gestionarea zilnica a magazinului.

* https://bees-coop.be/en/supermarket/

Video

i

SUPERMARYKET
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Bees Coop
https://www.youtube.com/watch
?v=9sVCBZIiIWOM



https://enaleia.com/
https://bees-coop.be/en/supermarket/
https://www.youtube.com/watch?v=9sVCBZliWOM
https://www.youtube.com/watch?v=9sVCBZliWOM

Achivitate: Fair or Hot Air»

V4
/ Aceasta activitate din cadrul modulului privind economia sociala si antreprenoriatul social este un exercitiu in
care participantii trebuie sa puna in practica ceea ce au invatat in modulul anterior privind economia sociala.

' Acestia sunt invitati sa identifice asemanarile, diferentele si potentialul celor doua - pe baza modulului anterior

privind economia sociala si a caracteristicilor discutate.

Acest exercitiu le va permite participantilor sa inteleaga mai bine prin practica diferenta dintre o intreprindere

sociala si una traditionala.

Durata standard a activitatii: 45 min.
Co-funded by
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Activitate : Fair or Hot Air?

Obiectiv social

Care este viziunea lor?

Ce doresc sa realizeze?

Exista un grup tinta/beneficiar specific?

Este protejat interesul general al comunitatii?

Activitatea antreprenoriala

Cum Tsi ating scopul?

Care este modelul de afaceri?

Care sunt pasii exacti pentru a-si atinge obiectivul?

Guvernanta

Cum este structurata intreprinderea? Membrii?
Cum este asigurata participarea?

isi includ partenerii in procesele importante?

Reinvestirea social
Cum este reinvestit profitul lor in activitatea
economica si in comunitatea (locala)?

Altele
Observatii, comentarii, analize mai aprofundate
(optional)

@
SEEDS
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Studiu de caz 1: AIRBNB vs FAIRBNB
77

fair

€ ::'||r"||"i!:_.' |:-|:-'.‘,:'r::c| tourism

airbnb

Fairbnb este o platforma care ofera inchirieri de vacante pe termen scurt care permit experiente de calatorie accesibile si unice.
Localnicii isi pot suplimenta veniturile in timp ce isi impartasesc cultura. Dar acest model poate avea un cost, crescand preturile
proprietatilor imobiliare, fragmentand comunitatile si inchizand intreprinderile locale. Tn zeci de orase, turismul bazat pe tehnologie
ingreuneaza viata localnicilor si gestionarea propriilor cartiere.

FairBnB. coop este, in primul rand, o comunitate de activisti, programatori, cercetatori si designeri care isi propune sa abordeze
aceasta provocare prin readucerea "share"-ului in economia de partajare. Dorim sa oferim o alternativa centrata pe comunitate,
care prioritizeaza oamenii in detrimentul profitului si faciliteaza experiente de calatorie autentice, durabile si intime. Ei creeaza o
platforma online care permite gazdelor si oaspetilor sa se conecteze pentru calatorii semnificative si schimburi culturale,
minimizand in acelasi timp costurile pentrucomunitatilor.

Fairbnb.coop si-a inceput calatoria in 2016 ca o miscare menita sa creeze o alternativa corecta laplatforme de home-sharing
existente. Initial, miscarea a aparut in Venetia, Amsterdam si Bologna, dar in curandalte grupuri din intreaga Europa s-au alaturat
dezbaterii si ne-au ajutat in conturarea modelului nostru final de afaceri.(Sursa: site-ul oficial Fairbnb)
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Studiu de caz 1: AIRBNB vs FAIRBNB

fai';

airbnb

Airbnb a luat nastere in 2007, cand doua gazde au primit trei oaspeti in casa lor din San Francisco, iar de atunci a ajuns la peste
5 milioane de gazde care au primit peste 1,5 miliarde de oaspeti in aproape toate tarile din lume. Tn fiecare zi, gazdele ofera
sejururi si experiente unice care permit oaspetilor sa intre in contact cu comunitatile intr-un mod mai autentic.

Rl Co-funded by
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Studiu de caz 1: AIRBNB vs FAIRBNB ©

Fairbnb :
Airbnb . Video

Video

Fairbnb in 90 secunde
Ce este Airbnb si cum functioneaza?
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https://fairbnb.coop/
https://www.youtube.com/watch?v=1zLM4mzVZoU
https://www.youtube.com/watch?v=1zLM4mzVZoU
https://news.airbnb.com/about-us/#:~:text=Airbnb%20was%20born%20in%202007,every%20country%20across%20the%20globe
https://www.youtube.com/watch?v=evqnIKVX8RM
https://www.youtube.com/watch?v=evqnIKVX8RM

Studiu de caz 2 : FREITAG vs REDO @

RED0

UPCYCLING

FREITAG

REDO upcycling este un atelier textil si un atelier mecanic care produce obiecte precum genti sau scaune cu materiale reciclate. Materiile
prime, produsele non-standard, deseurile de productie care sunt eliminate in principal de companiile locale, dupa o faza de sortare si
curatare intra in ciclul de (re)productie. Taylori, mecanici si designeri lucreaza in stransa colaborare pentru a combina materialele,
calitatea produselor si modelele personalizate. Experienta REDO provine din cei treizeci de ani de activitate ai cooperativei socialesociala
Alpi. Alpi este o cooperativa care angajeaza in principal persoane cu dizabilitdti psihiatrice. incd de la inceput, exploatand reteaua de
contacte si relatii a fondatorilor, cooperativa a obtinut munca din contracte private cu industrii si companii locale. Acestea au constat in
principal in asamblarea si prelucrarea pieselor de productie. In prezent, cooperativa are o cifra de afaceri de aproximativ trei milioane de
euro, angajeaza 120 de persoane, dintre care aproximativ 90 de persoane defavorizate si are trei centre de productie.

Marca REDO prinde contur intr-o zi, iar directorul de productie decide sa faca un cadou prietenei sale. Parintii aveau o pompa de benzina,
iar in depozit, tatal pastra vechile prelate publicitare care erau folosite pentru a tine lemnele din casa la adapost in timpul iernii. Ideea era
de a folosi 0 bucata de prelata veche pentru a face o punga in stil Freitag, folosind masinile de cusut ale laboratorului. Laboratorul
dispunea de masini potrivite pentru coaserea grosimilor, deoarece printre vechile comenzi ale cooperativei existau unele care au permis
dezvoltarea de tehnologii si abilitati pentru tratarea materialelor dure. Una dintre comenzi se referea la sandalele Lyzard, care au permis
experimentarea unor forme particulare de cusaturi. O alta comanda a venit de la Woody Valley, lider mondial in constructia de parapante,
care dezvoltase abilitati in munca de precizie.
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Studiu de caz 2 : FREITAG vs REDO @

FREITAG

FREITAG - Nascut in 1993

Tn c3utarea unei genti functionale, robuste si impermeabile, fratii Daniel si Markus Freitag dezvoltd versiunea originald a iconicei genti
messenger F13 TOP CAT folosind prelate vechi de camion, camere de bicicleta aruncate si centuri de siguranta auto. Primul magazin
FREITAG (F-Store) se deschide in Davos. Ei nu creeaza produse sezoniere, ci piese unice, durabile, atemporale si bine gandite. Si pentru ca
lucreaza mereu la noi materiale si functii, produsele din gama noastra sunt schimbate in mod regulat.

Pentru mai multe informatii, puteti consulta Social Enterprises Business

ARl Co-funded by
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file:///C:/Users/eleon/Downloads/sbi-brochure-web_en (1).pdf

Studiu de caz 2 : FREITAG vs REDO ©

REDO :
FREITAG : Video
Video
REDO upcycling. Video N.001.
Freitag - Out of the Bag. Retrospectiva la Muzeul de Respect Reciclare
Design din Reducere
Zurich

Sl Co-funded by
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https://redoupcycling.com/
https://www.youtube.com/watch?v=1svbtNkZihI
https://www.youtube.com/watch?v=1svbtNkZihI
https://www.freitag.ch/it/history

Activitatea 3 : BEEN THERE. DONE W
THAT.INTERVIU CU UN ANTREPRENOR SOCIAL ) EXma

7’
/

Ultima parte a acestui modul este destinata sa inspire participantii prin experienta unui antreprenor social, a carui intreprindere se
afla in domeniul lantului scurt de aprovizionare cu alimente si al sustenabilitatii alimentare. Activitatea va fi alocata pentru o
introducere si o prezentare generala a antreprenorului social selectat, cu un accent clar pe dezvoltarea ideii de afacere sociala,

analiza nevoilor si provocarile cu care se confrunta.

Durata standard a activitatii: 45 min.

Il Co-funded by
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Activitatea 2 : BEEN THERE. DONE \ 4
© THATINTERVIU CU UN ANTREPRENOR SOCIAY™) B
au SEEDS|

”

Cafeneaua Canvas

/

"Canvas este un centru al fericirii si un exemplu inspirat al modului in care un loc comunitar poate
' stimula bunastarea locala, poate spori coeziunea sociala, poate incuraja bunatatea si poate
transforma viata oamenilor."

=

’ ‘;’7';‘# = :

=
s: -

Hosted on average 60 . +6000 free home cooked Provided +8000 free hot 700-free megls for childrgn
events every month,2/3 of Collected £30k of paid- meals to vulnergble Tower home cooked meals for atrisk of holiday hunger in
them free of charge i our forward meals to ol |0§0| Hamlets residents . homeless men apd Tower Hamlets

Community Hub homeless community via throughout the pandemic women at the Crisis
our Pay-it-Forward board. Skylight Centre
That's 250 hot meals, 500
coffees and 825
homemade cakes and
snacks per year we've been
open.

https://thecanvascafe.org/

Co-funded by
the European Union



https://thecanvascafe.org/

Activitatea 2 : BEEN THERE. DONE
THAT.INTERVIU CU UN ANTREPRENOR SOCIA@

Video :
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https://www.youtube.com/watch?v=a-4J9-wawCg

Concluzii
”

Economia sociala este un domeniu dinamic si in continua evolutie, iar rolul dumneavoastra in cadrul acestuia este
crucial. Prin integrarea celor mai bune practici, a competentelor si a cunostintelor dobandite in timpul acestei

formari, veti fi bine pregatiti pentru a contribui la construirea unei lumi mai sociale si mai incluzive.
Angajamentul dumneavoastra fata de principiile economiei sociale nu numai ca va spori eficienta activitatii
dumneavoastra, dar i va inspira si pe altii sa se alature miscarii pentru schimbari sociale pozitive.Va multumim

pentru participarea activa si dedicarea dumneavoastra pe parcursul acestei formari.

Tmpreund, putem continua sd credm un impact semnificativ si s3 construim un viitor mai bun pentru toti.

Co-funded by
the European Union




Co-funded by
the European Union

@
SEEDS

FIND OUT MORE ON
TRAININGFORFOOD.EU/PLANNING-SEEDS

OR FOLLOW US ON SOCIAL MEDIA ) @PLANNING SEEDS

YOU CAN FIND ALL THE VIDEOS ON YOUTUBE (3 @TAMATNGO
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